
                                                              
 

Fortbildung „Fit für die Vielfalt“ - das Miteinander zählt! 
 
Woran denkst Du, wenn Du den Begriff „Vielfalt“ hörst? An etwas Interessantes? An 
Abwechslung vielleicht oder an eine Auswahl verschiedener Möglichkeiten? Dazu gäbe es 
guten Grund. Denn für unser Zusammenleben mit anderen Menschen bedeutet Vielfalt vor 
allem eines: Chancen. Wir alle haben unterschiedliche Merkmale, Fähigkeiten, Erfahrungen. 
Darin steckt ein enormes Potenzial. 
 
Du sagst: „Wo Menschen aufeinandertreffen, da gibt es Unterschiede – ist doch ganz normal!“ 
Das ist richtig. Unabhängig davon, ob der Ball rollt oder die Hüften kreisen: unsere Trainer und 
Übungsleiter müssen ständig mit Heterogenität umgehen, weil wir alle uns in unzähligen 
Merkmalen wie Alter, Geschlecht oder auch kultureller Herkunft unterscheiden. 
  
Ein ganzer Tag wird Deinen Blick auf Menschen ebenso verändern wie den auf Dich selbst 
und auf Deine Organisation. Zumal wir diese Vielfalt umfassend diskutieren, aber auch konkret 
erfahren: in praktischen Übungen, die teils den Körper und stets den Geist in Bewegung 
bringen – in und außerhalb der Lerneinheiten. 
 
Gut zu wissen: die Anerkennung von 8 LE zur Lizenzverlängerung ist beim lsb h und der 
Sportjugend Hessen möglich, die Sportfachverbände bitte vorab anfragen.    
 
Seminartag:  
Samstag, 07.10.2023, 10.00 – 17.00 Uhr  
Ort: Bildungsstätte der Sportjugend Hessen, Friedenstrasse 99, 35578 Wetzlar 
Seminarkosten: 60,- € f. Vereinsmitglieder/90 € für Externe;    
Leistung: inkl. Mittagessen; LV: ÜL 8, JL 8, VM 8; Veranstaltungs-Nr.: 23V005; 
 
Referententeam: Désirée Heß, Peter Schreiber 
Zertifikat: Teilnahmebescheinigung 
 
Anmelden möglich: ab 17.07.2023 
Anmeldung bei Sportjugend Hessen, Luna Langkamp; T.: 069 – 6789 6908; 
 Mail: fortbildung@sportjugend-hessen.de;  
 

……………………………………………………………………………………………………………… 
Anmeldung zur Fortbildung „Fit für die Vielfalt““ am Sa., 07.10. 2023 

 
______________________________________________________________________________ 
Name, Vorname   weiblich   männlich 

 
__________________________________ _____________________________________ 
Straße (privat) Geburtsdatum 

 
__________________________________ _____________________________________ 
PLZ, Ort (privat) Tel. privat E-Mail 

 
__________________________________ _____________________________________ 
Name des Vereins / der Institution Tätigkeit bzw. Position 

 
______________________________________________________________________________ 
Datum, Unterschrift Anmeldeschluss: Do., 07.09.2023 

mailto:fortbildung@sportjugend-hessen.de

